
注射後異変‼   アレルギー症状かもしれない⁉︎ 
 

                                         
                            

 
 
 
       
 

 
         

 
 

 

 

 

救急車要請

119番

ひとつでも
変？感じたら
迷うことなく

使用後

　３０秒で判断！

アドレナリン　　　

　　0.3~0.5ml

エピペン®即使用

アレルギー緊急時対応マニュアル 別府市版

           責任者 
○対象者から目を離さない 
○他の職員を呼ぶ  
○マニュアル・個別対応シートを準備  

その場で安静 
動かさない 
ショック体位 
嘔吐があれば横向き 
助けを呼び、人を集める

全身の症状 
◇ぐったり 
◇意識もうろう 
◇尿や便を漏らす 
◇脈を触れにくい 
◇脈が不規則 
◇唇や爪が青白い 

 呼吸器の症状 
◇喉や胸がしめつけられる 
◇声がかすれる 
◇犬が吠えるような咳 
◇息がしにくい 
◇持続する強い咳・咳込み 
◇ゼイゼイする呼吸 

5分以内に下記の
症状を確認

消化器の症状 
◇持続する強い 
（我慢できない） 
   お腹の痛み 
 ◇繰り返し 
   吐き続ける

 歩かせない  
 車いす・担架で移動  
 エピペン、緊急薬持参  

 関係者に連絡

５分ごとに 
チェックを繰り返す 
症状なければ

一つでもあれば

まずこの３つ！！



βブロッカー 一覧表 ２０２１．２  

薬品名 先発品 後発品「会社名」 
アセプトロール塩酸塩 アセタノール C（サノフィ）  
 
アテノロール 

 
テノーミン（アストラゼネカ） 

アテノロール錠「  」 
アルセノール錠（原沢・サンド） 
アルマイラー錠（武⽥テバ） 
クシセミン錠（⾠⺒） 

アロチノロール塩酸塩 アロチノロール塩酸塩錠「DSP」 
（⼤⽇本住友） 

アロチノロール塩酸塩錠「 」 

カルテオロール塩酸塩 ミケラン錠（⼤塚） カルテオロール塩酸塩「 」 
カルベジロール 

アーチスト錠（第一三共） 
カルベジロール錠 

セリプロロール塩酸塩錠 セレクトール（⽇本新薬） セリプロロール塩酸塩錠「 」 
ナドロール錠 ナデック錠（⼤⽇本住友）  
ビソプロロールフマル塩酸
塩 メインテート錠（田辺三菱） 

ビソプロロールフマル塩酸塩「 」 
ウエルビー錠（サンド） 

ピンドロール錠 カルビスケン錠 
（アルフレッサファーマ） 

ピンドロール錠「 」 
 

ブフェトロール塩酸塩錠 アドビオール錠（⽥辺三菱）  
プロプラノロール塩酸塩錠 インデラール錠（アストラゼネカ） プロプラノロール塩酸塩錠「 」 
ベタキソロール塩酸塩錠 ケルロング（サノフィ） ベタキソロール塩酸塩錠「 」 
 
メトプロロール酒⽯酸塩 セロケン（アストラゼネカ） 

 
メトプロロール酒⽯酸塩錠「 」 

ロプレソール（サンファーマ） 
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